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Lunes 9 de febrero: Y 11 & Y12. Inicio de Exdmenes Cambridge English Proficiency

Lunes 9 de febrero: Inicio de los clubes

Viernes 13 de febrero: Taller de Agentes de Cambio de Year 11

Viernes 20 de febrero: Institucion Cerrada - Dia de capacitacion del personal

Sabado 28 de febrero: Feria Internacional

BSCR NEWS - GENERAL

Feria Internacional

Nuestra Feria Internacional anual se celebrara el 28 de febrero y nos complace dar la bienvenida a la
comunidad del BSCR para un dia de celebracién, cultura y conexion. La Feria Internacional es una
oportunidad fantéstica para que estudiantes, familias y personal se reiinan y celebren lo que hace del
BSCR una comunidad tan especial. Todo lo recaudado durante este dia se destinan directamente a
nuestros proyectos de Service Learning a lo largo del afio. El afio pasado, los fondos recaudados en la
feria apoyaron diversas iniciativas significativas, como la colaboracién con:

* Animales de Asis, Hogar Casa CUNA, Caipad Aciosa, Escuela Montserrat, Chepe se bafa,

Fundacion Giamala, Asociacién Roblealto y mas

Este afio, también estamos aprovechando la feria como una oportunidad para fortalecer nuestro

compromiso con la comunidad. Estaremos recaudando fondos y exhibiendo los siguientes proyectos

estudiantiles, cada uno de los cuales contara con su propio puesto en la feria:

* Cambia la Tendencia - Recoleccidn, venta (ganancia donada) y donacién de vestidos de fiesta a Casa
Luz y Proyecto Suri

® Pasos de Solidaridad: Recoleccién de zapatos (jTraerlos el propio dia!) para donarlos a Chepe se Bafa
Ciclo de Libros - Coleccién de libros infantiles. Los libros en espanol se donan directamente a la
Fundacion Génesis y la Asociacién Roblealto. Los libros en inglés se venderan y las ganancias se
donarén directamente.

® Recolecciéon de baterias usadas: las recolectaremos y reciclaremos
Feria de Adopcién con la Fundacion Nérdicos de Costa Rica.

® Recoleccién/intercambio de uniformes BSCR: jsiéntase libre de traer y llevar uniformes
viejos/usados!

iHabra mas informacién sobre cada una de estas emocionantes iniciativas lideradas por estudiantes en el
boletin de la préxima semana!

Celebrando los cumpleafios de los estudiantes en la Institucién

A raiz de varias consultas recientes de los padres de familia, por favor consulte nuestros
procedimientos para celebrar los cumpleafos de los estudiantes, como se detalla en nuestro Manual
para Padres, a continuacion:
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Early Years 1 - Early Years 3:

Los padres de familia pueden elegir entre enviar pequefios pastelitos o donas para el cumpleafios de
su hijo/a o asistir personalmente a una breve celebracién en el aula, tras haberlo acordado
previamente con el Form Teacher (con al menos 48 horas de antelacién). Por favor tenga en cuenta
que los hermanos mayores de Primaria o Secundaria no pueden asistir a la breve celebracién. Por
favor, tenga en cuenta cualquier alergia alimentaria y asegurese de informar con antelacién, a todos
los padres de familia de la clase, sobre la comida que se traera a la Institucién.

Year 1 a Year 12

Los padres de familia pueden enviar pequefos pastelitos o donas para el cumpleafios de su hijo/a.
Por favor tenga en cuenta que no se permitira la asistencia de hermanos menores de otros niveles a la
breve celebracién. Asimismo, solo en circunstancias excepcionales, y a discrecién del Equipo de
Liderazgo correspondiente (Primaria o Secundaria), se permitira la asistencia de los padres de familia
al campus para celebrar el cumpleafios de su hijo/a. Por favor, tenga en cuenta cualquier alergia
alimentaria y asegurese de informar con antelacién, a todo el grupo de padres de familia de la clase,
sobre los alimentos enviados a la Institucion.
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Comité de Disciplina de EY y Primaria

Para el afio académico 2026 nuestro Comité de Disciplina de EY & Primaria ( pac@bscr.ed.cr ) esta
compuesto por los siguientes miembros del personal: Sr. Gary Mallon, Teacher Milena Mora, Teacher
Natalia Hernandez, Teacher Carlos Marcano y Teacher Irena Zlatkova

Comité de Evaluacién de EY y Primaria

Para el anfo académico 2026 nuestro Comité de Evaluacion de EY & Primaria (
disciplinarycommitee.primary@bscr.ed.cr ) estd compuesto por los siguientes miembros del personal: Teacher
Roxana Lizano, Teacher Cleter Mattis, Teacher Raquel Palma, Teacher Jimena Bolafos y Teacher Katingo Vatis

Exito en Gimnasia

Felicitamos a Sophie Dabdoub (Year 1) y Alexa Martinez (Year 4) por su participacion en la Competencia
de Gimnasia por Invitacion Simone Biles, celebrada en Houston, Texas, del 23 al 26 de enero. Ademas de
su excelente desempefio, ambas tuvieron la oportunidad de conocer en persona a Simone Biles, la
gimnasta mas condecorada de la historia, con 41 medallas, incluyendo 7 de oro en los Juegos Olimpicos.
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Campamento de Year 5 - La Montafia Christian Camps

Los estudiantes de Year 5 llegaron sanos y salvos el miércoles a su campamento anual en San Ramén
de Alajuela. Durante los tres dias del campamento, tuvieron la oportunidad de participar en una
amplia gama de actividades que promueven y refuerzan valores Institucionales de Respeto,
Responsabilidad e Independencia en un contexto real. Esperamos compartir mas fotos y
actualizaciones la préxima semana.
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Examenes de English Language Cambridge de Year 12,Y111By Y11NB

Los dias 10, 11, 12 y 13 de febrero, los estudiantes de Year 12, Y11IB y Y11NB evaluarén sus
conocimientos de inglés para obtener una certificacion internacional adicional, segin el Marco
Comdun Europeo de Referencia para las Lenguas. Esta prueba evalla sus habilidades actuales de
lectura y uso del inglés, escritura, expresion oral y comprension auditiva. No es necesario que los
estudiantes se preparen para esta prueba. Esta certificacion les servird de apoyo en sus futuros planes
nacionales o internacionales, ya sean universitarios o laborales. Es imprescindible que traigan una
identificacion oficial (cédula de identidad, DIMEX o pasaporte) para poder ingresar a la sala de
examen. Proximamente recibirdn mas informacion sobre los horarios de los exdmenes. No se
aceptaran identificaciones escolares, fotocopias ni documentos escaneados.

Comité de Disciplina Secundaria

Para el afio académico 2026, nuestro Comité de Disciplina de Secundaria (
disciplinarycommittee@bscr.ed.cr ) estd compuesto por los siguientes miembros del personal: Teacher
Cleo Véasquez, Teacher Karen Moreira, Teacher Lady Gémez, Teacher Rachel Loughery y el miembro
correspondiente de SDS (Maria José Gonzalez - Year 6 a Year 8 / Jorge Sanchez - Year 9 a Year 12).

Comité de Evaluacién Secundaria

Para el ano académico 2026, nuestro Comité de Evaluacidon de Secundaria ( sac@bscr.ed.cr ) esté
compuesto por los siguientes miembros del personal: Sr. Gareth Jones, Teacher Ana Rojas, Teacher
Sundey Christensen, Teacher Maria Castillo y el miembro correspondiente del SDS (Maria José
Gonzélez - Year 6 a Year 8 / Jorge Sénchez - Year 9 a Year 12)
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Estrategias de SDS

Aliniciar un nuevo afio escolar, nos gustaria compartir algunas ideas y estrategias Utiles para garantizar

una experiencia exitosa para sus hijos. Adaptar estas sugerencias a la edad de su hijo/a sera clave.

e Establecer una rutina: Promueve el orden y la organizacién

e Utilice herramientas apropiadas para la edad para describir las actividades diarias y repasar el
plan diario cada mafana.

e Incluya diferentes momentos cada dia para la recreacion y el desarrollo académico (lectura,
estudio). Los estudiantes mayores podrian incluso crear un horario de repaso para prepararse
para sus examenes.

e Para los nifos mas pequenos, incorpore juegos para desarrollar habilidades motoras y seguir
instrucciones.

Apoyando el bienestar fisico: Permitir que el cuerpo y el cerebro estén en condiciones éptimas para
el aprendizaje.

e Garantizar una dieta equilibrada y saludable

e Fomentar habitos de suefio prolongados y de calidad.

® Promover la actividad fisica apropiada para la edad.

e Limite el tiempo que pasa frente a la pantalla y la exposicidn a las redes sociales.

Apoyando el bienestar emocional: Sentir satisfacciéon y una sensacién de logro , incluso cuando

enfrentamos desafios.

* Celebre los esfuerzos y el progreso de su hijo/a, no sélo las calificaciones.

e Preguntales con regularidad cdmo se sienten en relacidon a la escuela y sus amistades para
identificar cualquier necesidad de apoyo. Evita preguntar "; Tuviste un buen dia?", ya que es muy
probable que respondan con una sola palabra; en su lugar, pideles que le digan cuél fue su parte
favorita del dia o qué fue lo mas interesante que aprendieron.
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Fomento de la Independencia: Fortalece la autoestima y la percepcion de si mismos como individuos
capaces de manejar diversas situaciones.
e Asignar responsabilidades apropiadas segin su edad: cuidar sus pertenencias y tareas en casa.

e Brindar oportunidades para tomar decisiones apropiadas para la edad (administrar el tiempo,
elegir ropa, actividades, etc.).
e Promover la constancia y el compromiso.

Les invitamos a poner en préactica estas recomendaciones y les recordamos que si tiene alguna duda
especifica pueden comunicarse con el personal del SDS segun el grado escolar de su hijo/a.




